PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM
W TYM Z CUKRZYCĄ W PRZEDSZKOLU
Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.), art. 68, art. 103 ust. 1 pkt 4.
2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2023 r. poz. 984).
3. Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. z 2019 r. poz. 1078).
4. Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 31 grudnia 2020 r.
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).
5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1280).
6. Statut Przedszkola.

Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest zapewnienie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dziecka przewlekle chorego podczas jego pobytu w przedszkolu oraz określenie zasad współpracy z rodzicami i personelem medycznym.
Przedszkole dąży do stworzenia warunków umożliwiających dziecku jak najpełniejsze uczestnictwo w życiu grupy przedszkolnej, przy jednoczesnym zapewnieniu odpowiedniej opieki zdrowotnej.

Zakres procedury
Dokument określa zasady postępowania wobec dzieci przewlekle chorych, w szczególności chorych na cukrzycę, astmę, alergie czy inne choroby wymagające stałego nadzoru.
Reguluje obowiązki nauczycieli, dyrektora oraz rodziców, a także zasady udzielania pierwszej pomocy w nagłych przypadkach.

Uczestnicy postępowania i ich obowiązki
1. Rodzice / opiekunowie prawni:
1. Informują dyrektora przedszkola o chorobie dziecka oraz przekazują dokumentację medyczną wraz z zaleceniami lekarza.
2. Przekazują przedszkolu niezbędne wyposażenie do opieki nad dzieckiem (np. glukometr, pen insulinowy, glukagon, napoje, środki cukrzące, inhalator).
3. Przekazują pisemne upoważnienia do podawania leków lub wykonywania pomiarów glikemii.
4. Dostarczają aktualne numery telefonów kontaktowych do siebie, poradni specjalistycznych oraz lekarza prowadzącego.
5. Przyprowadzają do przedszkola dziecko zdrowe, bez objawów infekcji lub złego samopoczucia.
6. W przypadku pogorszenia się stanu zdrowia dziecka – odbierają je niezwłocznie z przedszkola.
7. Przygotowują i przekazują przedszkolu „pakiet pierwszej pomocy” dla dziecka z cukrzycą lub inną chorobą przewlekłą.

2. Dyrektor przedszkola:
1. Nadzoruje przestrzeganie zasad bezpieczeństwa i ochrony zdrowia wszystkich dzieci.
2. Organizuje szkolenia dla nauczycieli i personelu w zakresie opieki nad dzieckiem przewlekle chorym.
3. Współpracuje z pielęgniarką środowiskową oraz rodzicami w celu zapewnienia dziecku właściwej opieki.
4. Zapewnia w przedszkolu dostępność podstawowego sprzętu i środków medycznych wskazanych przez rodziców i lekarza.
5. W sytuacji zagrożenia życia zobowiązuje pracowników przedszkola do podjęcia niezbędnych działań ratujących życie dziecka, w tym podania leku ratującego życie zgodnie z zaleceniami lekarskimi.

3. Nauczyciele i personel pomocniczy:
1. Odpowiadają za bezpieczeństwo i samopoczucie dzieci podczas całego pobytu w przedszkolu.
2. Znają indywidualne potrzeby zdrowotne dzieci przewlekle chorych i stosują się do zaleceń rodziców oraz lekarza.
3. Obserwują dziecko, reagują na niepokojące objawy i niezwłocznie informują rodziców oraz dyrektora o zmianie stanu zdrowia.
4. Uczestniczą w szkoleniach dotyczących udzielania pierwszej pomocy oraz zasad postępowania z dzieckiem chorym.
5. Podają leki lub wykonują pomiary poziomu cukru tylko po odbyciu szkolenia i otrzymaniu pisemnego upoważnienia od rodziców.
6. Podczas spacerów i wyjść poza teren przedszkola posiadają przy sobie „pakiet pierwszej pomocy” dziecka.

4. Pielęgniarka środowiskowo–szkolna:
1. Współpracuje z przedszkolem w zakresie opieki profilaktycznej nad dziećmi.
2. Udziela wsparcia w sytuacjach zdrowotnych, udziela instruktażu pracownikom i rodzicom.
3. Realizuje świadczenia pielęgniarskie na podstawie zleceń lekarskich, w porozumieniu z rodzicami dziecka.

Opis procedury:
1. Rodzice składają pisemne oświadczenie o chorobie dziecka wraz z zaświadczeniem lekarskim i zaleceniami dotyczącymi podawania leków w przedszkolu.
2. Leki mogą być podawane wyłącznie w sytuacjach uzasadnionych, aby umożliwić dziecku uczestnictwo w zajęciach przedszkolnych.
3. Leki podaje osoba upoważniona i przeszkolona, zgodnie z pisemnym upoważnieniem rodziców i wskazaniami lekarza.
4. W razie pogorszenia stanu zdrowia dziecka nauczyciel niezwłocznie informuje rodziców, a w razie zagrożenia życia wzywa pogotowie ratunkowe i podejmuje działania zgodnie z procedurą pierwszej pomocy.
5. W sytuacji nagłej (np. hipoglikemii) pracownik przedszkola może podać lek ratujący życie (np. glukagon) zgodnie z instrukcją i upoważnieniem rodziców.

Sposób prezentacji procedury:
1. Umieszczenie dokumentu na stronie internetowej przedszkola.
2. Zapoznanie rodziców z procedurą podczas zebrań organizacyjnych.
3. Przekazanie informacji wszystkim pracownikom przedszkola.

Tryb wprowadzania zmian:
1. Zmiany w procedurze mogą być wprowadzane z inicjatywy dyrektora, rady pedagogicznej lub rady rodziców.
2. Zmiany muszą być zgodne z obowiązującymi przepisami prawa.
3. Procedura wchodzi w życie z dniem podpisania przez dyrektora przedszkola.

📎 Załączniki (dostosowane do przedszkola):
1. Upoważnienie rodziców do podawania leków dziecku z chorobą przewlekłą.
2. Upoważnienie do pomiaru poziomu cukru we krwi.
3. Rejestr podawanych leków.
4. Instrukcja podawania glukagonu w sytuacji zagrożenia życia.
5. Charakterystyka dziecka z cukrzycą.
6. Postępowanie przy hipoglikemii.
7. Postępowanie przy hiperglikemii.
8. „Pakiet pierwszej pomocy” – wyposażenie dziecka z cukrzycą w przedszkolu.
9. Kodeks praw dziecka z cukrzycą w przedszkolu.

